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1 Palmehuset i Poznan

| Wilson-parken (Park Wilsona) finner man pal-
mehuset, som er det storste i Polen og et av de
storste i Europa. Det er over 100 &r gammelt.
Besgkende har tilgang til 9 paviljonger som
huser 17 tusen planter tilhgrende 1 100 arter
og variasjoner fra land med varme og hete
klimaforhold, samt en rik samling (170 arter) av
eksotiske fisk (blant annet pirajaer)

ul. Matejki 18
www.palmiarnia.poznan.pl

Poznan Stadium, stedet der sine kamper spiller
fotballklubb Lech Poznan, tilbyr guidede turer.
Under turen kan man se: Kjendiser Gang, Gar-
derober Gjester eller reservebenker pa banens
niva. Poznan Stadium er ogsa en arena for kon-
serter og konferanser.

ul. Butgarska 17
www.stadionpoznan.pl

Kaiser Slotten

Den siste og yngste kongelige residens i Euro-
pa. Slottet ble bygget for kaiseren Wilhelm II.
Etter forste verdenskrig var slottet setet for Fa-
kultet for Matematikk pa Universitet i Poznan,
som utdannet polske matematikere, som pa
1930-tallet knekket Enigma-maskinen. Na er
slottet et kultursenter (utstillinger, kino, teater,
konserter).

ul. Sw. Marcin 80/82
www.ckzamek.pl

Museum for brukskunst
med utsiktstarn
- Przemyst-slottet

Bilde: Museum for brukskunst med utsiktstam

Museet ligger i Przemyst-slottet. Her kan man
se ca. 2 tusen museumsobjekter som stammer
helt fra middelalderen frem til var tid. Den fas-
te utstillingen er i sin helhet viet til brukskunst,
noe som gjor dette stedet unikt pa landsbasis.
Pa toppen av slottstarnet finner man en ut-
siktsterrasse som kan nas med enten heis eller
trapp. Derfra kan man nyte en fantastisk utsikt
over gamlebyen. :

Gora Przemysta 1
www.mnp.art.pl

5 Nasjonalmuseet
= iPoznan

Bilde:S. Obst

Museet har blant annet en unik samling av kis-
te portretter, en rik samling av polsk (Det unge
Polen) og europeisk maleri. Det finnes den
mest verdifulle samlingen av spansk maleri i
Polen, samt det eneste Monets maleri i Polen
«Stranden i Pourville».

Al. Marcinkowskiego 9
www.mnp.art.pl

6 Modeller avgamle
— Poznan

| Fransiskanerkirkens underetasje finnes det
tre modeller: modellen av gamle Poznan,
modellen av de forste piastenes Burgwall
og modellen av det gamle torget. Den forste
modellen viser Poznan slik vi kjenner den fra
Braun-Hogenbergs kobbersnitt fra 1618, i ska-
laen 1:150. Den andre viser hvordan Poznan sa
ut i det 10. arhundre, da Piastdynastiet opp-
stod, og den tredje (i skalaen 1:100) er ment for
synshemmede. Modellene er tredimensjonale
med beskrivelser i punktskrift.

ul. Franciszkariska 2
(inngang fra ul. Ludgardy)
www.makieta.poznan.pl

Arkitekturperle fra renessansen (16. arhundre).
Den store salen i radhuset har en original, rike-
lig dekorert himling. Hver dag kl. 12 ser man
pa tarnet to bukker laget av blikk som bukker

hverandre tolv ganger. Bygget huser Poznan
Bymuseet (stengt pa ubestemt tid).

Stary Rynek 1
www.mnp.art.pl

Husene pa Torget

Ved siden av radhuset finnes det fargerike
hus med karakteristiske arkader. | gamle tider
handlet man her fisk, lys og salt. P& noen av
husene kan man fremdeles finne kjgpmanns-
merker fra det 16. arhundre.

Stary Rynek

Mortenshornmuseet
i Poznan

ide ) Pndyh

Museet arrangerer oppvisninger i baking av
Rogale Swietomarcinskie (Sankt Martins horn,
med fyll av hvit valmuefrg), med innfering i
Poznans dialekt og historie, under kompetent
tilsyn av en mortenshornmester. Oppvisninge-
ne avholdes pa en vakker renessansebygard
med utsikt mot radhuset og de bergmte gei-

tene. E

1 0 Arkeologiske museet

Stary Rynek 41/2
(inngang fra ul. Klasztorna)
www.rogalowemuzeum.pl

Bilde: ). Jur

Museet befinner seq i Patac Gorkéw (Gorki-pa-
lasset), som er et kulturminne. Her finner man
arkeologiske samlinger fra hele Polen, blant
annet prehistoriske samlinger fra Wielkopol-
ska-regionen samt kolleksjoner fra utenfor
Europa (omfattende samlinger av egyptisk
og nubisk kunst). | den vakre borggarden star
obelisken til Ramses Il. Museet tilbyr et impo-
nerende antall arrangementer og verkstedsak-
tiviteter, ogsa for barn.

ul. Wodna 27
www.muzarp.poznan.pl

i | " -

En av de mest monumentale barokkirker i Po-
len. | kirken befinner seg bl. a.: velkjente pipe-
orgel - et verk til Friedrich Ladegast, en orgel-
mester fra 1800-tallet. Orgelet har over 2 600
piper. Under hele kirken finnes det en kjeller,
hvor man pa grunn av god mikroklima lagret
vin pa 1900-tallet.

ul. Klasztorna 11 (inngang fra ul. Gotebia)

1 2 Post-Jesuit College

| gamle dager var det en av de beste univer-
sitetene i Polen (XVIII- &rhundre), nd er det
radhuset i Poznan. 1 1806 bodde Napoleon her
i tre uker. Det er da den tyske kroniker skrev
at Poznan er hovedstaden i verden. Her spilte
Fryderyk Chopin konserter. Det er en gards-
plass som er vert for mange konserter, forestil-
linger og mater i sesong.

pl. Kolegiacki 17

1 3 Citadell

Dette er den storste byparken (ca. 100 ha).
Frem til det 19. arhundre var omradet en bak-
ke med vindruer som sa ble til et robust fort,
et hovedelement i den mektige Poznan-fest-
ningen (Twierdza Poznan). Etter krigen ble
bakken omdannet til en park. Parken er i dag
en av Poznan-beboernes favorittsteder for fri-
tidsaktiviteter og avkobling, med flere museer
- Muzeum Uzbrojenia (Vdpenmuseet) med en
friluftsutstilling av militeert utstyr og Muze-
um Armii Poznan (Poznans vaepnede styrkers
museum), som dokumenterer de vaepnede
styrkers historie i Wielkopolska-regionen. |
parken finner man ogsa det storste utendors-
kunstverket av Magdalena Abakanowicz -
Nierozpoznani «De ugjenkjente».

al. Armii Poznan/ul. Szelggowska
www.wmn.poznan.pl

1 Veggmaleri 3D
- Srodka

Veggmaleri malt pa bygningen i 3Dteknikk
forteller historien om bydelen Srédka. Vi vil
finne prinsen, signalhornspiller, katt eller slak-
terbutikk. Karet til en av 7 nye underverker i
Polen (2016) organisert av National Geograp-
hic Traveler.

ul. Srédka

1 5 Katedralen

Dette er den forste polske katedralen, reist i
968. Her inne finner man interessante og ver-
difulle Vischer-gravplater fra 15.-16. arhundre
samt Det gyldne kapellet fra det 19. drhundre
med sarkofagen og minnesmerket for de for-
ste polske herskerne Mieszko | og Bolestaw
Chrobry. | katedralens underetasje kan man se
relikter etter den forste katedralen, gravkam-
rene til de ferste herskerne samt et baptiste-
rium.

ul. Ostréw Tumski 17

Bilde:D. Kakoviak

1 6 Porta Posnania

fortolkning av kulturarven og gir en utmer-
ket innfering for den som vil utforske byen.
Den multimediale og interaktive utstillingen
forteller historien om Ostréow Tumski - kate-
dralgya knyttet til byens og den polske nasjo-
nalstatens begynnelse. Det er ogsa her Trakt
Krélewsko-Cesarski (Konge- og keiserveien)
starter — en turistvei som leder deg gjennom
Poznans mest spennende severdigheter.

ul. Gdariska 2
www.bramapoznania.pl

En enorm dyrehage (over 120 ha) som ligger i
naerheten av Jezioro Maltanskie (Malta-innsjo-
en). Her lever dyr under forhold som ligner na-
turlige omgivelser. Det finnes 3 ruter som be-
sokende kan ta for & se i underkant av 2 tusen
dyr. Elefanthuset dpnet i 2009, og i 2013 tok
brunbjernene bolig i dyrehagen. Turisttogene
i dyrehagen gjor besoket lettere. | dyrehagen
finnes det ogsa et fort fra det 19. arhundre.

ul. Kraricowa 81
WWwWWw.zoo.poznan.pl

Malta
Rekreasjonssenter

Et rekreasjonssenter ved den nordlige delen
av Maltasjgen. Et perfekt sted for a slappe av.
Her _ nner du 18 idrettog rekreasjonsbassen-
ger, bassenger med termalvann, en strand, 11
rutsjebaner, 2 «vilde elver» og et piratskip, 14
relaksomrader, flere saunaer og wellness-sa-
longer. :

ul. Termalna 1
www.termymaltanskie.com.pl

Ved den nordlige delen av Maltasjgen gar det
lille toget «Maltanka». Toget drar til Den nye
zoologiske hagen. Ruten har ca. 3,8 km. Toget
er i rute hver dag fra slutten av april til slutten
av september. Vognene trekkes bl. a. av dam-
plokomotivet Borsig fra 1925.

ul. Jana Pawta Il
www.mpk.poznan.pl/turystyka

20 Maltasjgen

Maltasjeen befinner seg bare 2 km fra det
gamle markedet. Innsjgen er et arena for man-
ge idrettsarrangementer som verdens-og Eu-
ropamesteskap i vannsporter. Rundt sjgen kan
man ga ellersykle. Det finnes ogsa en mini-gol-
fbane og plass til a spille boulle, en helars ski-
bane og en berg-og-dal-bane «Adrenaline».

SIGHTSEEING - PRAKTISKE
OPPLYSNINGER

POZNAN PASS
Med Poznan Pass kan du utforske byen pa en
rimelig mate. Kortet gir deg rett til gratis bruk
av offentlig transport i byen, gratis inngang
til museer samt rabatter pa mange attraktive
steder. Kortet kan kjgpes pa turistkontoret og
i utvalgte hoteller, og er tilgjengelig i flere ver-
sjoner — for en, to eller tre dager, med offent-
lig transport eller uten samt med rabatter for
barn, studenter og pensjonister. Flere opplys-
ninger finner du pa: www.citycard.poznan.
travel.

AUDIOGUIDE Q
Med var audioguide kan du utforske byen i ditt
eget tempo og valgfri rekkefalge. Audioguide-
ne er laget i mp3-format. Du kan velge mellom
fire turistruter: Den eldste delen av Poznan,
Gamlebyen, Poznan pé 1800-tallet og Den mo-

dernistiske ruten. Flere opplysninger finner du
pa: informazioni www.poznan.travel.

TURISTLINJER

Byen inviterer til en tur med gamle trikker og
busser. Trikk nr. 0 kan du ga til Transportmu-
seet, eller ta en avstikker gjennom de mest
interessante delene av byen. Bussrute nummer
100 gar fra jernbanestasjonen Poznan Gtéwny
gjennom bysentrum (ved det gamle torget),
omradet rundt Ostréow Tumski frem til Den nye
dyrehagen og videre gjennom Keiserens bydel
(Nasjonalmuseet, keiserens slott), forbi Det
gamle bryggeriet og tilbake til jernbanestasjo-
nen. Turistlinjer er i rute pa lgrdag, sendag og
helligdager fra april til september. Flere opp-
lysninger finner du pa: www.poznan.travel,
www.mpk.poznan.pl e www.ztm.poznan.
pl.

TURISTKONTORER

www.it.poznan.travel

21

Stary Rynek 59/60, tel. +-48 61852 6156
it@plot.poznan.pl

22

ul. Bukowska 285, tel. +48 61 849 23 43

info@airport-poznan.com.pl
23 Poznan Gléwny
- Jernbanestasjon

ul. Dworcowa 2, tel. +48 61633 10 16
dworzec@plot.poznan.pl

Gamle Markedet

Poznan-tawica Lufthavn

FREE

Wi (G

POZnan'

wireless.poznan.pl

Poznan Pass

Na kan du oppdage Poznan
med Poznan Pass.

¢ den beste og billigste maten a bli kjent med byen pa
e gratis offentlig transport i byen

e gratis eller rabattert adgang til museer,
tallrike arrangementer og restauranter

¢ kan kjopes hos turistinfopunkter, :
utvalgte hoteller og severdigheter eller pa nett Prosjektet

realiseres i regi

av Poznan lokal

turistorganisasjon.

www.citycard.poznan.travel

Poznar lokal turistorganisasjon

pl. Kolegiacki 17, 61-841 Poznan, Polen

tel. (+48) 61 878 55 06, e-mail: biuro@plot.poznan.pl
www.poznan.travel i www.facebook.com/Poznan.travel

Poznani et
notteskall
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Utvalgte museer, restauranter, klubber og butikker.  rozai Tourism orcanisaTION mplmvlg



TEATER OG MUSIKK

24 Poznan Filharmoni

En av de beste musikkscener i Polen. Inviterer
ofte fremragende artister og ensembler fra
hele verden.

ul. Wieniawskiego 1, Aula UAM
www.filharmonia.poznan.pl

E
2

25 Operaen

Repertoaret for operaelskere med et stort ut-
valg av klassiske forestillinger. En av de beste
operascener i landet. Eksperimenterer ved &
fremfere forestillinger ogsé utenfor bygnin-
gen.

ul. Fredry 9
www.opera.poznan.pl

REGIONALE
RESTAURANTER - UTVALG

26 A néz widelec

Hos A néz widelec serveres det polske retter
med en ny og individuell vri. Michat Kuter, som
er bade kjokkensjef og eier, har klart a fa til et
sted flernt fra bysentrum, som er fasjonabelt,
populeert og blir satt pris pa takket veere den
smakfulle maten.

ul. Czechostowacka 33
www.anozwidelec.com

2 7 Bamberka

Bamberka har en sveert tradisjonell tilnaer-
ming til det regionale kjokkenet. P4 menyen
finner du bade czernina (blodsuppe), «blind
fisk»-suppe, zurek (syrnet melsuppe), pyra z
gzikiem (poteter med krydret kvarg) og gas
med pyzy (potetballer).

Stary Rynek2
www.bamberka.com.pl

28 Hycka

Szagoéwki (en slags gnocchi), czernina (blods-
uppe, antakeligvis den beste i byen) og and er
alle Poznan-klassikere som Hycka serverer for
afremme regionale mattradisjoner. Den arran-
gerer ogsa konserter og teaterforestillinger.

Rynek Srédecki 17
www.hycka.pl

Bilde:.Pindych

e

29 Moda Kuchnia

Utestedet tilbyr regionalkjokken med indivi-
duelt preg som vinner feinschmeckernes anse-
else ved a veere autentisk, enkelt og smakfullt,
og ha rimelige priser.

ul. Mickiewicza 18/2
www.facebook.com/ModraKuchni

30 Pierozak

Pierozak serverer rimelige og veldig gode
pierogi som sikkert faller i alles smak. De er
handlaget, har salt eller sott fyll og bestilles
stykkevis.

ul. Pétwiejska 10
www.pierozak.eu

SR A
3 Pyra Bar

En bar som spiller pa Kommunist-Polens saer-
preg. 99 % av rettene pa menyen inneholder
poteter, inkludert lokale og godt likte klassike-
re: plyndze (potetpannekaker), pyra z gzikiem
(poteter med krydret kvarg) og kompocik
(frukt- og baerdrikk).

ul. Strzelecka 13
www.pyrabar.pl

MUSIC CLUB
32 Blue Note Jazz Club

Et ideelt sted for alle som vil ha et levende
kontakt med kunst - konserter til de storste
jazzstjerner og andre musikkarter.

ul. Kosciuszki 76/78 (Centrum Kultury ,Zamek”)
www.bluenote.poznan.pl

LAY ' |

33 Music Club Drag

Dragon klubben er byens alternative hjerte.
| programmet finner du konserter, forestillin-
ger, happeninger, verksted og andre artistiske
arrangementer.

ul. Zamkowa 3
facebook.com/KLUB.DRAGON.POZNAN

A

34 Cuba Libre

Cuba Libre er en ekte latinoklubb i selveste
Poznan sentrum. Seks dager i uken kan man
danse her til hete rytmer av salsa, merengue,
bachata og samba med mer ... Enestdende
DJ-er, anerkjente danseinstrukterer og ekso-
tiske drinker gjer hver kveld i Cuba Libre til en
uforglemmelig begivenhet.

ul. Wroctawska 21
www.cuba-libre.pl

3 5 Rewiry

Dette er en klubb som er vanskelig a definere.
Er det en danseklubb? En cocktailbar? Er det
kanskje et sted med fokus pa kultur? Rewiry er
et motested hvor stemningen er det som teller
mest.

Al. Niepodlegtosci 8A
www.facebook.com/Rewiry.Klub

[Niestachowska .
MNiestaché

Rynek S
Jeiycki

Fol Al 748 2,5 km
Poln. ]
[szpital | ST

] | Szylinga b
inick 4

% lllcmpnlcklj _

e ﬁw‘ujs"(owa

oo Nowaks

ezioranskiggo |

\ ML‘;}:‘C Palmiarnia

E Bl gonee

5 cmﬁ 7

& 1 Park | \
y E mn,m'

: A\
'U\i:i?elltco\;aiska

chodhi ETTIR ! H
i;lw,clu—z;'; ."II :
3 Zachodni ;‘{ L
B 7l ’}{“/’ r| :
olns Tory .

o mp"air?/‘d'

\
V.
Wilda /5

LY

i

-

e
~Os. Prz
\ @

Y/

e/

Bergera /of
i

0 250 500 750 1000m
L 1 Il Il ]
Bussrute med holdeplasser
——v— Bus line with stops
Buslinie mit Haltestellen
Trikkerute med holdeplasser
—— Tram line with stops

StraBenbahnlinie mit Haltestellen

Turistinfo
Tourist information
Touristische Information

] /) f.é':?’ [196]
{// Koror

170
karska

3

aok:

o= o

2.174:176+190+55

A(OLLSDEL
e e

g _‘—I]Ej[;ﬁi{;—
| U B
. skieln/z" >

K
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Trakt Krélewsko-Cesarski (turistgate)

Royal-Imperial Route
o Route der Kénige und Kaiser

OBS: Pa grunn av omfattende veiarbeid ber man sjekke midlertidige ruteendringer i offentlig transport p& nettsiden: www.ztm.poznan.pl.
ATTENTION: In view of the road-works please visit www.ztm.poznan.pl to obtain information regarding temporary changes in the functioning of the public transport system.
ACHTUNG: Wegen zahlreicher StraBenbauarbeiten machen Sie bitte mit den voriibergehenden Anderungen bei der Funktionierung der éffentlichen Verkehrsmitteln vertraut. Alle Informationen finden Sie unter: www.ztm.poznan.pl
© 2019 www.topmapa.pl TopNovum Sp. z 0.0., ul. Perzycka 11, 60-182 Poznarn

POZNAN TOURISM ORGANISATION

36 SQ Klub

SQ Klub er den ferste polske klubben som
nadde opp i Dj Mags prestisjefylte karing av
Top 100 Clubs. 10 ars virksomhet har resultert i
store mengder av bade polske og utenlandske
bookinger, konserter og musikkarrangemen-
ter som utmerker seg pa den polske klubbsce-
nen med bade kvalitet og artistisk uttrykk.

ul. Pétwiejska 42
www.sqgklub.pl

37 Tama

Pa Poznans klubbkart er dette et helt eksepsjo-
nelt sted. Det befinner seg i det eldste konsert-
huset i Poznan, som kan romme opp til 1000
personer pa to plan.

ul. Nieztomnych 2
www.tamaklub.pl

SHOPPING

| &-Ni;;_-;-;.-.,!g\, :
k

38 Posnania kjgpesenter

Det stgrste utvalget av merkevarer finner du
i Posnania. De lyse og moderne lokalene byr
pa 260 butikker og 40 restauranter og kafeer.
Pa toppen kommer et bredt underholdnings-
tilbud: kino, bowlingarena, fitnessklubb med

svommehall og ekstratjenester som Concierge
eller Hands Free Shopping, som gjor det en-
klere a handle og ha det hyggelig. Posnanias
saerpreg utfylles med spennende arkitektur,
designermgbler og kunstinstallasjoner av eu-
ropeiske kunstnere.

ul. Pleszewska 1
www.poshania.eu

39 Loppemarked
Stara Rzeznia

Hver helg med unntak av hver andre lgrdag
i maned arrangeres det et loppemarked her.
Hver andre lgrdag finnes det et antikvitetmar-
ked.

parkering - M1 kjopesenter
www.gielda.poznan.pl
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40 Stary Browar*°%°

Ikke bare et kjgpesenter, men ogsa kunst. Og
alt dette i fint arkitektur inspirert av den indus-
trielle stilen fra 1800-tallet. Bortsett fra butik-
ker vil du finne utesteder, klubber, et kunstsen-
ter, en park og et hotell her.

ul. Pétwiejska 42
www.starybrowar5050.com

Grgnne Torg

Friske frukt og grennsaker og lokale produkter
kan du finne pa vare torg som be finner seg pa
Plac Bernardynski, Plac Wielkopolski og Rynek
Jezycki. Litt lenger unna turiststier kan du fin-
ne Rynek Wildecki og Rynek tazarski.

Suvenirer fra Poznan

Enestaende, spennende og varierte suvenirer
fra Poznan kan kjgpes hos turistinformasjonen
(det gamle torget, flyplassen tawica, jernbane-
stasjonen Dworzec Gtéwny PKP) og hos Cen-
trum Informacji Kulturalnej (ul. Ratajczaka 44).

Mer om Poznan:

www.poznan.travel

Poznan lokal turistorganisasjon
pl. Kolegiacki 17, 61-841 Poznan, Polonia
n www.facebook.com/Poznan.travel

Teksten: Marta Stawinska 2020



